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Välkomna till YSDH:s fortbildningsdagar i Borlänge 2020!

Dalarna inbjuder till 2020 års fortbildningsdagar som äger rum 12-13 mars. Vi kommer att hålla kursen på Best Western Gustaf Wasa Hotell, Tunagatan 1, 784 34 Borlänge.
Årets fortbildningsdagar har ett program med tema/tonvikt på ett hälsobefrämjande perspektiv inom hörselvården.
Fortbildningsdagarna riktar sig till YSDH:s betalande medlemmar och eftersom det är en ideell förening kommer vi som vanligt att förlägga föreningens årsmöte i samband med dessa dagar. Kom ihåg att du måste vara betalande medlem i yrkesföreningen för att kunna delta vid fortbildningsdagarna samt för att ha rösträtt vid årsmötet. Detta innebär att du i förväg ska ha betalat din medlemsavgift på 200 kronor till Plusgiro nr 75 82 21-6.
Pensionärer som är medlemmar, som inte längre arbetar inom fältet men ändå vill delta, kan göra detta till ett självkostnadspris på 800 kronor.
Boendet ingår inte i kursavgiften, utan var och en får boka hotell på egen hand. 

Kursavgift: 2000 kronor. Måltider som ingår är:
Dag 1: lunchbuffé, eftermiddagsfika samt 3-rättersmiddag
Dag 2: förmiddagsfika.

Sista anmälningsdag: 31 januari 2020, inbetalning av kursavgift sker med separat faktura som vi skickar efter att vi mottagit din anmälan.
Föreningens postgiro: 75 82 21 – 6
Organisationsnummer: 82 20 01 – 2168

Fyll i anmälningsblanketten och bifoga denna i mailet. 
Anmälan och frågor till: Evelyn Kaiser  mail: Evelyn.kaiser@regiondalarna.se  eller  tel: 010-249 03 53

Varmt välkomna till Borlänge!
Ann-Sofie Tägtgren	Britt-Marie Fästh Knudsen
Elisabet Henriksson	Evelyn Kaiser

Program 
	
Torsdag 12/3
11.30-13.00 Registrering och lunchbuffé.
13.00-13.30 Inledning och presentation.

13.30-14.30 Föreläsning om andning - i ett hälsofrämjande perspektiv / Johannes Lindh, läkare.

14.30-15.00 Fika

15.00-16.00 Erfarenhet av att jobba med avspänning/ACT och återhämtande strategier i grupp.   / Elisabet Henriksson, kurator vuxenteamet.                            Hälsa för knopp och kropp / Ann-Sofie Tägtgren, kurator vuxenteamet och dövblindteamet.

16.00-16.30 Promenad till Pedagogiska hörselvården.
16.30-17.00 Rundvandring i våra lokaler på Dalarnas Hjälpmedelscenter.
17.00-18.00 Årsmöte på phv.
19.30 Gemensam 3-rättermiddag på Hotell Gustaf Wasa.

	





















	
Fredag 13/3
8.15-8.30 Introduktion av dagen.
8.30-9.30 Projekt LENA – Ord gör skillnad / Sandra Nilsson, hörselpedagog barnteamet.

9.30-10.00 Fika
10.00-10.20 Rapport från fältet.
 
10.20-10-30 Bensträckare /avspänningsövning.         
                     
10.30-11.30 Att växa upp som Codabarn / Anna-Lena Jansson, teckenspråkstolk

11.30-12.00 Avslutning och utvärdering.
 



  
Anmälningsblankett 
Namn: 
Elektronisk faktureringsadress:
E-post: 
Arbetsplats: 

Önskemål om specialkost: 

Jag använder T-slinga:	

Jag vill lämna en ”Rapport från fältet”. Mitt tema är:

Jag vill delta på:	Lunch torsdag	Middagen torsdag kväll


Information till tolkanvändare
Obs! Beställning av tolk görs av varje tolkanvändare på den egna tolkcentralen, både för föreläsningsdagarna och årsmöte/kvällsaktiviteter. Viktigt att beställningarna görs i god tid. 
Tolkning i samband med utbildning kan komma att debiteras tolkanvändarens arbetsgivare. Det finns möjlighet att söka ekonomiskt stöd för denna kostnad från arbetsförmedlingen. Det ska göras före fortbildningsdagarnas start. Tolk utanför föreläsningstid räknas som vardagstolkning.  
Om tolk är bokad; Kryssa i nedanstående behov hos tolk;	Torsdag lunch
· Torsdag fika
	Torsdag middag
	Fredag fika

OBS! Kursanmälan är bindande. Efter att vi mottagit din anmälan skickar vi en bekräftelse. Alla som anmält sig kommer att erhålla en faktura efter inkommen anmälan. Fakturan skall därefter vara betald senast 2020-03-03  Ditt namn och arbetsplats måste finnas med på inbetalningen!



Boendealternativ

Vi har reserverat 25 rum den 12 mars på Hotell Gustaf Wasa i Borlänge.
Hotellrummen bokas direkt med hotellet via telefon 0243 – 21 74 00 eller mail info@gustafwasa.se. Vid bokning referera till YSDH konferensen. 
För övrigt finns ett flertalandra boendealternativ på nära håll i Borlänge centrum.
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